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sinopse por Andréa Naccache

"Como passar no mundo algo de sua especificidade?”. Jorge Forbes recupera esta
qguestdo da sessdo anterior, para lhe conferir uma nova versdo: “como ser feliz?”,

“Felicidade” € uma palavra complicada, associada & cultura do “I'm OK, you're OK”,
Mas em certa ocasi@o foi usada por alguém distante desta cultura: Lacan. Em 1975, na
Universidade de Yale, ele responde, em uma frase enigmdtica, algo sobre o momento de
término de uma andlise: “quando o analisando estd feliz de viver, isto basta”. Como definir o
que ¢ estar feliz?

Do ponto de vista andlitico, diz Forbes, tfalvez seja a possibilidade de estar em
correspondéncia com o seu ato. Retoma: hd um afo quando a pessoa responde sem esperar
gue o tempo elucide sua decisdo ou traga a verdade. Entdo, num ato, € preciso suportar a
certeza, com responsabilidade; o que ndo corresponde a ter a verdade.

A verdade cientifica faz o sujeito irresponsdvel - e & possivel perceber em qué: sob as
mesmas condicdes, ela reproduz-se em qualguer lugar do mundo, independentemente do
observador. E como a primavera de Femnando Pessoa: “ndo precisa de mim“., J& a certeza
depende "de mim”.

Lacan tocou a questé@o no prélogo aos Escritos, quando afirmou que eles néo podem
ser lidos sem comprometimento, sem atravessar o corpo da pessoa que 1é. O caminho da
certeza, portanto, ndo passa pela razdo. Dal ser ela sempre suscetivel de questionamento.

Forbes comenta a posicdo de Caetano Veloso em uma entrevista sobre o futuro do
pais: “o Brasil vai dar certo porque eu quero”. No amor, ndo hd outra razdo sendo “porque eu
quero”. A frase de Caetano néo € pretensiosa; traz uma ousadia, assume um risco.

Ao tomar o partido da certeza, a psicandlise figura como praxis contra 0s mecanismos
totalitérios do bem-estar. Forbes comenta a perda de espaco do discurso de oposicdo ao
totalitarismo, no contexto de escalada politica da extrema-direita na Europa. Para ele, os
intelectuais de oposicdo ao autoritarismo tém discursado de maneira ineficaz, com justificacoes
que ainda refletem a verticalidade ideoldgica, quando, na globalizacdo, esta perspectiva ja
ndo convence. O discurso autoritdrio tem vez de forma mais sutil: na proépria democracia, ele
aparece com a proposta de que “tudo tem remédio” (que se ouve da psiquiatria bioldgica, em
algumas ocasides).

Este € o tema do préximo encontro, em 8 de maio de 2002, com as presencas de
Tercio Sampaio Ferraz Junior, quando Renato Janine Ribeiro serd indagado: “que pacto social
podemos aguardar na globalizacdo?”. Forbes recomenda, para o encontro, a leitura de dois
livios de Renato Janine, A Democracia e A Republica, da colecdo Folha Explica.

A psicandlise figura como uma prdtica que preserva o “ndo hd remédio para tudo”,
em oposicdo ao totalitarismo. A leitura de Freud, porém, nem sempre foi conduzida nesta

Semindrio de Jorge Forbes
Inconsciente e Responsabilidade: um Novo Amor
2002



JORGE
FORBES

PSICANALISTA

direcdo. Sua afirmagdo, “wo Es war, soll Ich werden”, de cunho ético (pois fraz o verbo dever,
“soll"), foi traduzida pelos leitores da segunda tdpica do seguinte modo: "o ego deve substituir o
i$sO”.

Se a ética freudiana € essa, entdo ela tende co fodo saber. A psicandlise
representaria, neste caso, um mecanismo de adequacdo do sujeito, uma vez que 0 ego opera
no suposto contato da pessoa com o mundo. Para Forbes, ndo se frata de assumir uma ética
da psicandlise em gue o ego venha ocupar o lugar do id. Lacan retraduziu a frase: “onde Isto
estava, devo Eu advir. A andlise recupera para a pessoa a possibilidade da experiéncia
original. Permite voltar ao ponto anterior & ficcdo. Com Lacan: uma andlise vai “da ficgcdo a
fixdo”". Vai da verdade ficcional ao ponto de certezaq, fixagdo do gozo.

Em um de seus didlogos, o Menon, Platdo questiona a possibilidade de que a virtude
seja ensinada. Para isto, ela teria que assumir uma razdo e ser compreendida. SO que a virtude,
Platdo constatou, ndo passa pela razdo e, portanto, ndo se fransmite por nenhuma convencdo.

Do mesmo modo, ndo adianta explicar a psicandlise (“ninguém vai fazer andlise por
convencimento de mesa de bar”). Forbes relata um caso da sua clinica, de alguem que, ao
procura-lo, conta ter demorado para ligar porque ndo acredita em psicandlise. O analista
responde que isto ndo muda nada, e sugere que, sendo assim, falar mal da psicandlise em
sessdo ja seria um bom comeco. Tanto a transferéncia positiva quanto a negativa sGo
suficientes para a andlise. Importa que o sujeito fale.

Mas como saber quando uma pessoa € analisada? Na instituicdo de onde veio
Lacan, o critério era a frequéncia do fratamento, por 5 anos, com um andlista didata. Ele
contfestou: isso ndo quer dizer nada. S& hd sintoma em andlise quando a pessoa estd
comprometida. Iguaimente, sé hd saida com comprometimento. A tal ponto que o final de
andlise ndo estd sujeito & avaliacdo do andlista, ele ndo dd alta ao analisando (pode, isto sim,
avalizar a saida).

Lacan criou o Passe em 1967, convencido da necessidade de saber se uma andlise
era eficaz ou ndo. O Passe tem estrutura discursiva e indireta: a pessoa que resolveu a “pedra
no Meio do caminho” da sua vida, relatfa.

H& uma banca que recebe seu relato (o cartel do passe ou juri). Ao invés de ensinar,
esta banca pretende ser ensinada pelo passante, j&@ que € radicalmente novo o que ele
concluiu. E, portanto, um mecanismo avesso ao universitdrio. No procedimento, relata sua
experiéncia para duas pessoas, 0s passadores, que transmitem ao cartel do passe o que
ouviram. Cada relato ocorre em momentos diferentes, e estd sujeito a intervencdes — ndo se
frata da repeticdo de um texto.

Para escolha dos passadores, hd um sorteio entre pessoas da Escola que estejam, em
suas andlises, num momento de desalienacdo, desvencilhando-se do narcisismo das suas
identificacdes, desorientadas, angustiadas. Lacan pressupde que pessoas nesse momento
aflito possam perceber quem viveu situagcdo semelhante. Ao receber o relato dos passadores,
enfim, o carfel dd o veredicto.

Pergunta de Forbes: se uma pessoa faz o passe no cartel X e tem resposta positiva,
isto significa que se fizesse no cartel Z, a0 mesmo tempo, deveria esperar a mesma resposta?
N&o necessariamente. Se houvesse regularidade quanto ao passe diriamos que os andalistas
descobriram a formatacdo da virtude. O critério universal, porem, seria anti-psicanalitico.

O mecanismo criado por Lacan ndo € do “x (simbolo I6gico do para-fodo). A
psicandlise € praxis do @"x (nGo-fodo). NGo hd expectativa de “paratodiza-la”. Analistas so
podem ser fomados um a um. Nada normaliza ou define “o analista”.

Lacan preocupou-se em manter a orientacdo em uma andlise. Quando um analista
diz “volte amanhd”, é preciso saber para qué. Diferente disso € a psicandlise como relacdo
intersubjetiva, ou interpessoal, que propde: “veremos juntos, ao longo do tratamento, o que se
passa”’, “enfrentaremos as dificuldades” — o andlista em uma postura de sujeito igual ao
analisando, apenas mais experiente. A relacdo interpessoal faz da psicandlise harmdnica,
complementar; submete-a ao “obom-senso”. Com Lacan, faz-se o oposto: uma psicandlise da
radical diferenca.
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Dois sdo os fitulos criados por Lacan para a composicdo da Escola:

- AE (analista da escola): atribuido a quem atingiu o cerne analitico, o éxtimo.
Né&o implica que a pessoa pratique a psicandlise. E um fitulo a que a pessoa candidata-se.

- AME (analista membro da escola): € quem deu prova de reconhecido exercicio
clinico e tedrico. Este titulo & conferido sem candidatura.

H&, ainda, uma terceira posicdo:

- AP (analista praticante): a prépria pessoa designa-se como tal, e a Escola
apenas acata: “ela informa que atende pessoas em andlise”.

Forbes fez uma pesquisa com trés AEs gue retomaram as suas andlises. P6s questoes:

(1) O passe e o final de uma andlise?

Comenta: caso a resposta a esta questdo seja afimativa, a retomada de uma andlise
apds O passe implicaria que houve um erro? Mais ainda, se muitos retomarem-na, ©
mecanismo fica desacreditado? Se ndo hd mais andlise e a pessoa tiver um novo sinfoma
deve buscar recursos farmacologicos para se tratar?

(2) O passe realizado em uma determinada época fedrico-clinica é igual ao de uma
época posterior?

Forbes desenvolveu o tema gque a primeira clinica de Lacan € linear, terminando na
travessia do fantasma, enquanto a segunda é topoldgica, terminando na identificacdo ao
sinfoma; dai a questéo.

(3) Uma mesma pessoa pode ter varios finais de andlise?

(4) Como julgar um final de andlise pela identificag@o do sinfoma, ou na sensagdo de
“estar feliz na vida™?

Estas questdes foram o ponto de partida para as entrevistas realizadas com os AEs
Francois Leguil, Hugo Freda e Estela Solano Soares. Forbes abordard resultados dessa pesquisa
na sessdo de seu Semindrio em 29 de maio.

1 Referéncia ao poema Quando, de Alberto Caeiro, que tem como primeira estrofe: “Quando vier a
Primavera, / Se eu ja estiver morto, / As flores florirdo da mesma maneira / E as arvores ndo ser@do menos
verdes que na Primavera passada. / A realidade ndo precisa de mim.”
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