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sinopse por Andréa Naccache

O tema da sessdo € poesia. As duas proximas, que encerram o semindrio neste
semestre, versardo, respectivamente, sobre siléncio e responsabilidade. Assim Forbes compds
uma trilogia para essas trés Ultimas sessdes. Os temas sdo conexos, vinculados ao que a andlise
objetiva nos dias de hoje: ndo um maior autoconhecimento, mas a modificagdo da relacdo
da pessoa com 0 seu gozo.

Uma leiftura da histéria da psicandlise proposta por Jacgues-Alain Miller, em
colaboracdo com Eric Laurent, na 15a. aula de seu curso atual, evidencia a cisdo do
movimento analitico em duas correntes: objetivista e relacionista.

|. A corrente objetivista tem seu marco no frabalho de Heinz Hartmann!'l, Expoente da
Psicologia do Ego, Hartmann assumia como meta da andlise a sobreposicéo do principio da
readlidade ao principio do prazer e situava a tfransferéncia como algo a ser curado: um
elemento de ilusGo do anadlisando, em oposicGo aos aspectos de realidade a que o andlista
deveria conduzi-lo. E um pensamento andlogo ao de Thomas Szasz (um dos precursores do
movimento antipsiquidtrico), que inscreveu a nocdo de transferéncia no mesmo registro da
alucinacdo, como proje¢cdo no analista de uma figura outra (por exemplo, paterna)@. Esse
pensamento, diverso do lacaniano, tem uma conseqUéncia que em muito penadliza a
psicandlise: provocar uma vergonha de ser analisando e estar sob um suposto “dominio
fransferencial”, comenta Forbes.

Il. A corrente relacionista foi iniciada por Paula Heimann, com um artigo de 1949 (A
propos du contre-transfert”). Heimann inaugura a aplicagdo da contratransferéncia como motor
de saber: uma chave de acesso ao inconsciente do analisando. Seus herdeiros fizeram surgir
uma variedade de versdes nessa corente: desde a prdtica de devolver ao paciente uma
resposta sobre o que ele provoca no analista, até a mais ampla exposicdo pelo analista do
gue lhe ocore na sess@o — como sugere Margaret Little, que faz da contratransferéncia a
pansensacao do analista.

A orientac@o lacaniana, retoma Forbes, oferece um outro caminho: grosso modo,
frata-se de sustentar a diferenca absoluta com o grupo. E sobre essa diferenca absoluta, afinal,
que se fard poesia, invencdo.

Em um grupo, falar e ser entendido é percorrer uma cadeia significante (S-S-S-S-S-....).
Se alguém fala e ndo é entendido, portanto, € porque fala fora da cadeia significante. Isso
pode acontecer a um falante de sénscrito em uma sala onde ninguém conheca o idioma, por
exemplo, mas pode acontecer também de modo radical, no caso em gue um falante diga
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algo que absolutamente ninguém entenda. O significante nédo entendido opera por um
elemento real. Em Lacan: o real € aquilo gque ndo cessa de ndo se escrever,

Com a clinica em vista, no semindrio de 17 de maio de 1977 (Revista Ornicar, nos 17-
18), Lacan perguntava-se: costumamos fazer significantes compreendidos... serd que ndo
poderiamos criar um significante novo, que, como o real, ndo teria nenhum sentido?

Seria um modo de escapar ao frato da palavra como expressdo, como quis Jorge Luis
Borges (L'art de la poesie, p. 8). Para isso, a psicandlise deve romper a referéncia ao Outro, e o
andlista entdo se irmta com o relato pormenorizado do fim de semana do analisando,
comentado na sessdo anterior (diferentemente do andlista winnicottiano que, ao ouvir um tal
relato, preocupa-se em juntar as partes, e permite, com isso, que a pessoa se referencie nas
coisas que faz).

Na aula citada, Miller mostra um reflexo dessa ruptura com a referéncia operada pela
psicandlise lacaniana, quando critica uma prdtica usual nos relatos de casos clinicos: a
descricdo do analisando por sexo, idade, sftafus familiar e profissdo. Como uma ficha policial,
esses relatos falam de um individuo e sua posicdo na realidade, mas ndo de um sujeito.

Um relato lacaniano fala de um sujeito e, por isso, pde em primeiro plano "o caso do
caso clinico”; o que o analista escuta desde os segundos iniciais do tratamento.

"O desejo do andlista nédo € um desejo puro. E um desejo de obter a diferenca
absoluta...” (Lacan, ultimo pardgrafo do Semindrio Xl), e Forbes mostra a que isso conduz
guando localiza a singularidade: ao contrdrio do sofrimento, que € sempre igual e soliddrio, a
felicidade é singular. Por isso a felicidade € dificil de suportar, como o amor que exige o
enfrenfamento da solid&o.

No Semindrio VI, sobre a “Transferéncia’, a mesma ruptura com o grupo: Lacan
sustenta que uma andlise deve fazer compreender que desejo € diferente de necessidade - o
gue Fukuyama e Damdsio ignoram — e gue o desejo apresenta em si mesmo “um cardter
ameagador para o bando” (p. 356).

Trata-se, entdo, primeiro de achar a radical diferenca e, depois, de fazé-la passar no
mundo (¢ o fundamento do mecanismo do passe). A radical diferenca de que fala Lacan,
encontramos nos poetas.

A experiéncia de fazer passar no mundo foi enfrentada por Carlos Drummond de
Andrade quando publicou seu poema “No meio do caminho”. Em sua antologia poética —
Anfologia Poética (Ed. Record) — no prefdcio, o autor conta que quando o poema foi a publico,
em 1928, foi muito criticado, ridicularizado ate (Drummond era jovem, entdo); mais tarde,
porém, ganhou versées em varias linguas, e Drummond pbde publicar uma coletdnea de toda
a critica que recebera.

Submeter-se a essa ridicularizacdo pela estranheza é parte do destino de quem faz
andlise. Pertencer ao grupo e se basear em Fukuyama e Damdsio € mais confortavel. Por que,
entdo, suportar a estranheza? HA sempre algo de insatisfeito no analisando. Talvez o analisando
ndo se satisfaca com o conforto de Prozac, Xenical...

Enfim, a experiéncia analitica leva a pessoa a descolar-se do sentido na busca de um
significante novo, real. Conduz a uma posicdo além da representacdo do objeto a, que é
nomeadvel, significante. Pela poética, € o mesmo que perceber, com Borges, que a palavra
tem corpo e que importa substancializd-las!

Para isso, € preciso fazer mais que pensar. O dizer, diversamente do que supde o
obsessivo, ndo se sustenta no pensar. Quando o poeta diz "no meio do caminho tinha uma
pedra”, o pensamento o ridiculariza. Mas o poeta repete sete vezes (como fez Drummond)4,
Trata-se da coragem que Lacan enaltece: ndo ceder.

Em sua demonstracdo de como a literatura inspira a psicandlise, Forbes apresenta
mais dois autores. Primeiramente, Paul Morand, conhecido por seus livios em viagens
(especialmente Venises, de 1971). Na pdgina inicial de New York (1930), Morand relata sua
chegada a cidade. O que descreve? O encontro do mar com o rochedo, a natureza intocada
do lugar, enfim: um momento anterior a colonizagcdo. O capitulo | — “A Cidade Baixa” — tem no
primeiro periodo apenas uma palavra: “siéncio” (Flammarion, 1988, p. 25).
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Em seguida Forbes 1& Céline (considerado, depois de Proust, © maior escritor em lingua
francesa, do século 20). Céline também fala sobre Nova lorque em Voyage au bout de la nuif,
de 1932 (Gallimard, 1996, p. 184), mas, ao contrério de Morand, Céline é direto quanto ao que
vé na chegada: “New York € uma cidade em pé”. E sua surpresa; na Europa, conheceu
cidades que estdo deitadas, alongam-se sobre a paisagem e aguardam o viajante; aquela
cidade americana, diz Céline, ndo: ela ndo se deita, mantém-se ereta de dar medo.

Se Nova lorque j& foi tantas vezes relatada, € notdvel a novidade no olhar de Céline.
O gue uma pessoa pode almejar para o final de analise € retornar ao j& visto e ser capaz da
diferenca. Isso permite poetar sobre o cotidiano. Forbes conclui; - “As coisas da poesia sO se
organizam no corpo de quem tem coragem de falar a diferenca”.

Encerra com um trecho de Rilke: “procure, como se fosse o primeiro homem, dizer o
que Vvé, vive, ama e perde. (...) Utillize, para se exprimir, as coisas de seu ambiente, as imagens
de seus sonhos e 0s objetos de suas lembrancas. Se a prépria existéncia cotidiana lhe parecer
pobre, nGo a acuse. Acuse d si mesmo, diga consigo que ndo € bastante poeta para extrair as
suas riguezas. Para o criador, com efeito, nGo hd pobreza nem lugar mesquinho e indiferente”
(Cartas a um Jovem Poeta, Ed. Globo, 2000, p. 23).

1S&o trés os artigos de Hartmann examinados por Eric Laurent no semindrio de Miller; “*Comments on the
Psychoanalytical Theory of Ego” (1950); “Technical Implications of Egopsychology” (1951) e “Note sur le
principe de realite” (1956).

210 artigo de Szasz foi publicado no International Journal of Psychoanalysis em 1963.

BIA referéncia foi um trecho de L'art de la poesie traduzido por Forbes (6° capitulo, "O Credo de um
poeta”, Ed. Gallimard, 2002) e entregue impresso aos participantes do semindrio. A gravacdo desse frecho
e de outros das conferéncias de Borges em Harvard em 1967-68 podem ser ouvidos na voz de Borges, em
inglés, pela Intemet (endereco www.hup.harvard.edu/features/bortcd/ ).

lEste € o texto integral do poema: "No meio do caminho tinha uma pedra/ tinha uma pedra no meio do
caminho/ tinha uma pedra/ no meio do caminho finha uma peadra./ Nunca me esquecerei desse
aconfecimento/ na vida de minhas retinas tGo fatigadas./ Nunca me esquecerei que no meio do
caminho/ tinha uma pedra/ tinha uma pedra no meio do caminho/ no meio do caminho tinha uma
peadra.”
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